
Voorzitter van het poliklinisch
MDO nodigt, indien nodig, de
CVA-nazorg verpleegkundige uit
voor het interdisciplinair
overleg
Betrokken disciplines en de CVA-
nazorg verpleegkundige stemmen
de behandeling/ begeleiding op
elkaar af en stellen een
behandelplan op.
Eindverantwoordelijk arts zorgt
na poliklinisch behandeltraject
voor inschakeling CVA-nazorg
verpleegkundige.

ZORGPAD CVA NAZORG: DE ROL
VAN DE STROKE CARE EN CVA-
NAZORG VERPLEEGKUNDIGE

Stroke care
verpleegkundige,
paramedische/specialistische
disciplines en neuroloog
bepalen in overleg met
patiënt en mantelzorg of
patiënt naar huis kan.

Ontslag van ziekenhuis
naar huis

In dit zorgpad wordt de overgang van de CVA-patiënt van tweede of
derde lijn naar eerste lijn én de begeleiding en behandeling in de
eerste lijn beschreven.

Stroke care verpleegkundige
geeft informatie aan patiënt en
mantelzorg.
Stroke care verpleegkundige
schakelt CVA-nazorg
verpleegkundige in: stroke care
verpleegkundige vult
aanmeldformulier in en stuurt dit
binnen 3 werkdagen na ontslag
naar CVA-nazorg verpleegkundige.
Stroke care verpleegkundige
geeft de informatie bij ontslag aan
patiënt mee en vraagt hem zelf
contact te leggen met
paramedische disciplines.

Ontslag van klinische
revalidatie naar huis
met poliklinische
nabehandeling

(Poli)klinisch interdisciplinair
behandelteam indiceert inzet
CVA-nazorg verpleegkundige.
Degene die verantwoordelijk
is voor de inschakeling van
eerste lijn schakelt CVA-
nazorg verpleegkundige in.



CVA-nazorg verpleegkundige
neemt binnen 5 werkdagen
contact op met de
patiënt/mantelzorg. De CVA-
nazorg verpleegkundige stemt
de zorg af met de instelling
waar de patiënt vandaan komt.
De CVA-nazorg
verpleegkundige maakt
huisbezoeken binnen 14 dagen,
na 3 en 6 maanden, en op 1, 1,5
en 2 jaar na ontslag. Indien
geen huisbezoek nodig is, volgt
er na 3 maanden een
telefonische opvolging.

ZORGPAD CVA:
DE ROL VAN DE STROKE
VERPLEEGKUNDIGE

Degene die verantwoordelijk
is voor de inschakeling van
eerste lijn schakelt CVA-
nazorg verpleegkundige in.
Betrokken disciplines zorgen
voor discipline-specifieke
overdracht naar eerstelijns
paramedici.

Ontslag van klinische
revalidatie naar huis
zonder poliklinische
nabehandeling

De verpleegkundige overdracht
bevat informatie over:

Voorgeschiedenis
Medische diagnose
Lokalisatie
Medicatie
Barthel Index score
Zorgvragen patiënt: somatisch,
psychisch, ADL, communicatie,
maatschappelijk, mobiliteit,
middelen; maatregelen
Complicaties (o.a. huiddefecten /
decubitus).
De bij de behandeling betrokken
disciplines, ook extramuraal
Contactgegevens.

Begeleiding en
behandeling in de
eerste lijn

De CVA-nazorg verpleegkundige
gaat bij het eerste bezoek na of
de patiënt al contact heeft
gelegd met fysio, ergo en logo
(indien nodig).
De CVA-nazorg verpleegkundige
vraagt eventueel indicaties aan
voor overige behandelaren. 


