Dikvloeibaar onderzoek na een CVA q
Doelgroep: alle patiénten bij wie de waterslikscreening niet goed verliep Rotterdam
Datum afname screening ; Stroke Service

Afgenomen door :
Benodigdheden: een bakje yoghurt of appelmoes van 125cc, dessertlepel

Bevoegdheid:
Mag afgenomen worden door geinstrueerde verpleegkundigen (niveau 4 + niveau 5) arts of logopedist.

Neem het onderzoek niet af bij patiénten die op dit moment een aspiratiepneumonie hebben

Patiéntvoorwaarden dikvloeibaar onderzoek (aankruisen wat van toepassing is)

De patiént kan een kwartier rechtop zitten Oja onee
De patiént is volledig wakker en alert Oja onee
De patiént kan geluid maken Oja onee
De patiént slikt spontaan zijn speeksel weg oja oOnee
De patiént zit rechtop, bij voorkeur in een stoel, zonodig met steun oja oOnee
De patiént heeft geen rochelende ademhaling en geen borrelige stem oja oOnee

Kruis patiéntenvoorwaarden aan

Start het onderzoek niet:
Kruis de juiste optie(s) aan:

O Niets per os (npo)

Ja—P O Voeding per sonde of vocht per infuus
voor max 24 uur

0O Logopedie in consult

0O Diétetiek in consult

Geef een dessertlepel appelmoes/yoghurt
De patient heeft binnen 20 seconden geslikt

f

Probleem?
Nee Ja - -
' Patient valt uit op het onderzoek: Problemen:
Geef een dessertlepel appelmoes/yoghurt kruis de juiste optie(s) aan: Kruis de juiste O'F’tie(s) —_—
De patient heeft binnen 20 seconden geslikt '
O Niets per os (NPO) OVoeding uit de mond laten lopen
O Voeding per sonde of vocht per DHoesLe?l | o
Brobleem? Ja infuus voor max. 24 uur OBenauwd
’ O Logopedie in consult OBorrelige stem
O Diétetiek in consult OVoedsel niet doorgeslikt krijgen
Nee O Onderzoek na 24 uur herhalen OAndere reden waarom slikken
\ 4 O Reinig de mond bij voedselresten niet veilig lijkt
Geef een dessertlepel appelmoes/yoghurt ’
De patient heeft binnen 20 seconden geslikt
Ja
Nee
A 4
Geef een bakje (125 cc) yoghurt/ (*) Indien de patiént niet zelf kan eten, biedt dan ook de volgende lepels aan
appelmoes op het tempo van de patiént.
Zeg “eet u het bakje maar verder leeg” Ja
De patient moet het bakje hebben
leeggegeten binnen 10 minuten (*)
F‘Probleem?
Nee
A 4

O1. Dik vlioeibaar dieet, eerste dikvloeibare
maaltijd observeren en bevindingen in de
status rapporteren.
2.logopedie in consult
3. diétetiek in consult
4. vocht/voedingslijst starten
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